
PERSONNE ATTEINTE
DE LA MALADIE DE PARKINSON

CONJOINT AIDANT

COUPLES & MALADIE DE PARKINSON

INCOMPRÉHENSIONS SUR LE RESSENTI

LIBÉRER LA PAROLE AU SEIN DU COUPLE EST UNE SOLUTION

Sou�rance Sou�rance
Sou�rance
du couple

UN TIERS PEUT
VOUS AIDER

Stress

VIOLENCE
PSYCHOLOGIQUE

Il ou elle semble aller 
bien, mais de nombreux 
symptômes invisibles 
peuvent être présents :

- Douleurs
- Anxiété
- Apathie
- Tristesse
- Manque de motivation

- Charge physique
- Tâches domestiques
- Charge morale

PERSONNE ATTEINTE
DE LA MALADIE DE PARKINSON

CONJOINT AIDANT

Les choses ne sont pas parfaites. Il faut accepter que les choses ne soient plus comme avant,
qu’il faut reconstruire quelque chose de nouveau, reconsidérer sa vie personnelle et sa vie à deux.

Reconstruire 
une nouvelle relation 

sur des bases
di�érentes


